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1989-ben végeztem el a Debreceni Orvostudományi Egyetemet.  
Azokban az években pszichoanalízist, pszichoterápiát tanulni a fővárosban lehetett, így a Dél-Pesti 
Kórház pszichiátriai osztályán kezdtem dolgozni. Érdeklődésemnek megfelelően pszichoanalitikusan 
orientált pszichoterápiát, majd család és párterápiát tanultam.1999-ben pszichiátriából, 2004-ben 
pszichoterápiából szereztem szakvizsgát. 
Terapeutai munkám mellett szociális munkás és teológus hallgatók számára tanítok pszichopatológiát, 
pszichoterápiás alapismerteket, s 2009 óta kiképzőként bekapcsolódtam a családterápiás képzésbe 
is. 
 


