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Tanulmanyaim
Pszichologusként a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Klinikai és egészségpszichologiai MA
szakiranyan végeztem. Diplomamunkdmat a Csalddterdpia hatékonysaganak mérésérol irtam.
Elvégeztem a Csaladterapias Egyesiilet alapképzését, szupervizio mellett a parokkal,
csaladokkal valo terapias munkaba ko-terapeutaként is becsatlakoztam.
Erdekl6désem a csaladterapia mellett a pszichodinamikus tanc- és mozgasterapiara is
kiterjedt, 350 6ras csoportos Onismeretemet ezen a teriileten szereztem meg.
Munkatapasztalatom:
Egyetemi éveim alatt tobb alapitvanyban vallaltam munkat Onkéntesként. A Pszichodidk
Alapitvanyban szakmai vezetd, majd kuratoriumi tag voltam.
Az elmult két évben a Csalddi Szolgdlatok Ligdja Alapitvany csaladterapias
rendelésszervezésének ellatasaért felelek. Az elmult év ota az alapitvany kuratoriumat is
erdsitem munkdmmal.
Diplomam megszerzését kdvetden a Siilysdp Szeékhelyli K6zos Fenntartdsu Csaladsegitd és
Gyermekjoléti Szolgalatnal kezdtem meg munkamat, ahol felndttekkel, gyerekekkel és
csaladokkal dolgozok, kilonféle csaladi nehézségekkel, parkapcsolati konfliktusokkal
taldlkozva végzek tanicsadast és terapiat.

Munkdm mellett idészakos jelleggel a Saxum Kiadondl felelds szerkesztoként dolgozok,
pszichologiai témajh ismeretterjesztd konyveket szerkesztek.
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