
Az ELTE pszichológia szakán végeztem. Először a munka – és szervezetpszichológiai 

szakvizsgát szereztem meg. Jelenleg készülök a pedagógiai szakpszichológus szakvizsga 

megszerzésére. 

2006-ban elvégeztem a Magyar Családterápiás Egyesület képzését és családterapeuta lettem. 

Kiképzőim Dr. Rátay Csaba, Dr. Baráth Katalin és Molnár Gábor voltak. 

Évek óta dolgozom a Családi Szolgálatok Ligája Alapítványnál, mint családterapeuta. 

Emellett egy óbudai óvodában dolgozom pszichológusként, ahol szintén nagy hangsúlyt 

helyezek a családokkal folytatott munkára. Különösen fontosnak tartom, hogy segítséget 

nyújtsak a családoknak a nehézségeik kezdetén, amikor még jó eséllyel helyreállíthatóak a 

megromlott kapcsolatok.  

2010. szeptembere óta a III. kerületi Nevelési Tanácsadó igazgatóhelyettese vagyok, az 

intézménypszichológusi csoport szakmai vezetése a feladatom. 

Magánéletemben szintén családpárti vagyok, három gyermekem és két unokám van, akikkel 

hasonlóan nehéz helyzetekbe kerülünk, mint a hozzánk forduló családok.  

Férjemmel lassan 30 éve támogatjuk egymást ezen az úton. 


