Az ELTE pszicholégia szakan végeztem. El6szor a munka — ¢és szervezetpszichologiai
szakvizsgat szereztem meg. Jelenleg késziilok a pedagdgiai szakpszichologus szakvizsga
megszerzésére.

2006-ban elvégeztem a Magyar Csaladterapias Egyesiilet képzését és csaladterapeuta lettem.
Kiképz6im Dr. Ratay Csaba, Dr. Barath Katalin és Molnar Gabor voltak.

Evek 6ta dolgozom a Csaladi Szolgalatok Ligaja Alapitvanynal, mint csaladterapeuta.
Emellett egy obudai 6vodaban dolgozom pszicholdogusként, ahol szintén nagy hangstlyt
helyezek a csaladokkal folytatott munkara. Kiilonosen fontosnak tartom, hogy segitséget
nyujtsak a csalddoknak a nehézségeik kezdetén, amikor még jo eséllyel helyreallithatoak a
megromlott kapcsolatok.

2010. szeptembere oOta a III. keriileti Nevelési Tanacsad6 igazgatdhelyettese vagyok, az
intézménypszichologusi csoport szakmai vezetése a feladatom.

Magénéletemben szintén csaladparti vagyok, hdrom gyermekem ¢és két unokam van, akikkel
hasonléan nehéz helyzetekbe keriiliink, mint a hozzank fordulé csaladok.

Férjemmel lassan 30 éve timogatjuk egymast ezen az uton.



